
Vasas SC Természetbarát Szakosztály – 2006. első negyedévi túrák 

Előzetes!!!!!!!!!! Előzetes!!!!!!!!!! 
2006. április 24-27 hétfő-csütörtök kerékpáros 2006. május 25-28. csütörtök- vasárnap 
Nagyalföld 10 megye 100 helye Hegység: Szlovák Paradicsom 
Tisza-tó kerülés, Hortobágy, Hajdú városok 
(Böszörmény, Dorog, Nánás, Szoboszló), 
Nagykálló 

Útvonal: Budapest - Miskolc - Hidasnémeti - 
Kassa - Szepes vára - Cingov (szállás 3 éjszaka) 
Hernád áttörés - Sucha Béla szurdok - Dedinky - 
Bánréve - Hatvan Budapest Szállás az érintett helységekben,  

Összesen 250 km, napi kerékpározás 60-70 km. Találkozás: Bp.XIII.Váci út 73. Nyufig oldalánál 
6.45 Túravezető: dr.Fabók Julianna  

Részletek később. Vezető: Dani László   és Bálint Sarolta 
 táv: 40km    költség.: 35000Ft 
Előzetes!!!!!!!!!! Előre jelentkezés a túravezetőnél dec. 12.-től a 

költségek befizetésével. A költségek a szokásos 
tételeket tartalmazzák. 

2006. május 8.-12. hétfő-péntek  
Hegység: Balaton felvidék 

 Találkozás: később közöljük 
Előzetes!!!!!!!!!! Túravezető: Fabriczky Judit    ktg: 3000Ft + 

útiköltség 2006. június 7. szerda 
Zalai dombság Szállás Balatonakaliban magánházban. 

A vonatjegyet Sümegig kérem megváltani! Útvonal: Nagykanizsa - Budafai arborétum - 
Olajipari emlékmű - Bázakerettye - Kistolmács - 
Nagykanizsa 

Előre jelentkezés a túravezetőnél folyamatosan. 
1. Horogvölgy, Hűvösvölgy, Les hegy  12km szint 
300m Találkozás: később közöljük 
2. Gyepükaján, földvár, Nagykeszi templomrom 
8km szint 100m 

Vezető: Dani László   és Fabriczky Judit 
táv: 5 km  költség: 1500Ft + vonat 

3. Kővágóörs, Kőtenger, Kis-Hegyestű (tovább 
időjárástól függően) 

Előre jelentkezés a túravezetőnél folyamatosan. 
Nagykanizsáról különjárati autóbusszal megyünk. 

4. Vászoly, Kereszt-fa tető, B.udvari 12km szint 
400m 

 
Előzetes!!!!!!!!!! 

5. Szentbékkála és környéke12km szint 400m 2006. június 7-10 szerda- szombat kerékpáros 
 Dunántúl 
Előzetes!!!!!!!!!! Program: Balaton kerülés 
2006. május 9-12  kedd-péntek  Templomromok Szállás az érintett helységekben,  
Balaton felvidék Összesen 250 km, napi kerékpározás 60-70 km. 
Program: A Káli medence templomromjai és 
egyébnevezetességei  

Túravezető: dr.Fabók Julianna 
Részletek később, minden változhat.  

1. Révfülöp - Fülöpi templomrom - Ecséri t.rom - 
Kisörsi t.rom 

Érdeklődés és jelentkezés a túravezetőnél. 
 

2. Balatoncsicsó - Ároktői templomrom - 
Szentantalfa - Szt Balázs t.rom - Zánka - 
Ságdörgicsei t.rom 

Előzetes!!!!!!!!!! 
2006. június 12.-16 hétfő-péntek  
Szamos és Tisza köze 

3. Kővágóörs - Sóstókáli t.rom - Pusztapalotarom 
- Köveskál - Eötvös kilátó - Töttöskáli t.rom - 
Kerekikáli t.rom. 

Útvonal: 1. Tiszacsécse, Tiszakoród, 
Túristvándi, Szatmárcseke, Csaroda, Tarpa, stb 
Túr (4km) 

4. Szentbékkálla - Veléte palotarom - Kisfalud 
t.rom - Mindszentkálla - Sabar hegyi t.rom - 
Aligvári major - Salföldi pálos kolostorrom - 
Ábrahámhegy 

2. délelőtt sétakocsizás, délután túra a Túrhoz 
(8km) 
3. Csenger, Ökörirtófülpös, Jánkmajtis, Gacsály, 
stb 

Gyalogtúra kb. napi 15km.  Bátorligeti ősláp megtekintése 
Szállás Pálkövén egy most nyíló ifjusági Találkozás: később közöljük 
szálláson. Szállásdíj 1000Ft + 550 Ft vacsora Túravezető: Fabriczky Judit     
Találkozás: Népliget, aut áll.  6 óra 10 költség: 14000Ft + vonatköltség 
Túravezető: dr.Fabók Julianna Szállás: Nagyhódoson kőházban és faházakban 

teljes ellátással Költség: 3000 szállás +1650 vacsora + 6000 
útiköltség Előre jelentkezés a túravezetőnél március 13.-ig 

4000Ft költség befizetésével. A hátrálék 1000Ft 
részletekben fizethető. A túrákra különbuszt 
bérelünk és az egész tájat bejárjuk. Az ár a 
belépőket is tartalmazza. 
 

Jelentkezés a túravezetőnél április 3.-ig 2500Ft 
befizetésével. Busz indul Hévízre 6.30-kor, 
Balatonrendesig megyünk vele. 
 
 
 

1. oldal, összesen: 15 
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Előzetes!!!!!!!!!! 
2006. június 26-28 hétfő-szerda  
Keszthelyi hegység 
Program: Sümeg, Devecser, Tapolca 
háromszög nevezetességei különös tekintettel a 
templomromokra 
1. Csabrendek t.rom - Alcsabdi t.rom - Szt. 
Istváncsabdi t.rom - Nagykeszi t.rom - földvár - 
Gyepükaján 
2. Sáska - Ember kő - Bakonyszentjakabi Pálos 
kolostor romja - Dabosi t.rom - Szőc 
3. Devecser - szentkút.  
Költség: később közöljük 
Részletek és szálláshely később. 
Gyalogtúra kb. napi 15-18 km.  
Túravezető: dr.Fabók Julianna 
Jelentkezés a túravezetőnél folyamatosan. 
 
Előzetes!!!!!!!!!! 
2006. július 8.szombat - 19 szerda 
Svájci Alpok 
Program: Túrák Chamonixból a Mont Blanc 
környékére, 
Túrák Zermattból a Matterhorn és Monte Rose 
környékére 
Túrák Interlakenből a Jungfrau környékére 
Találkozás: Bp.XIII.Váci út 73. Nyufig oldalánál 
 6.45 
Vezető: Dani László 
táv: 100km    költség.: kb. 160 000Ft 
Előre jelentkezés a túravezetőnél dec. 12.-től a 
költségek befizetésével. A költség tartalmazza a 
szállást, reggelit, autóbuszt, belépőket és utazási 
költségeket, biztosítást. 
A túra csak megfelelő létszám esetén indul! 
 
Előzetes!!!!!!!!!! 
2006. szeptember11.-15 hétfő-péntek  
Nógrád megye 
Útvonal: 1.Ipolytarnóc 
2. Kéked vára (Szlovákia) 
3. Nógrádszakál (Palóc Grand Kanyon) 
Szécsény 
4. Ipolyszög (természetvédelmi terület) 
5. Balassagyarmat városnézés 
Találkozás: később közöljük 
Túravezető: Fabriczky Judit     
költség: 7 000Ft + vonatköltség 
Szállás: Balassagyarmaton vasúti 
vendégházban 
Előre jelentkezés a túravezetőnél május 31.-ig. A 
befizetendő költséget később közöljük. 
 

 

2. oldal, összesen: 15 
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Túrák 2006. januárban a Budai hegyekben 2006. január 4. szerda  

Budai hegyek Kedd: 3,10,17,24 vezető:Kiss István 
Útvonal: Fogaskerekű Sváb-hegy megálló - 
Mátyás király út - Kossuth szobor - Tündérhegyi 
út - Szépjuhászné (5km)- Hárs-hegy alatti út - 
Húvösvölgy (+3km) - Középút - Libanoni cédrus - 
Vaskapu (11-es busz) 

  táv: 3-4km, találkozás: 9.50 
Szerda: 4,11,18,25  Kállai Irén 
Vasárnap:  8  Dani László 
  15 Kiss István 
  22 Tóth Konrád  

Találkozás: Moszkva téri Metró   9 óra   29 Török Józsefné 
Vezető:dr.Fabók J.  táv: 12km   szint:200m Útvonal:  az időjárástól függően 
A túra  Szépjuhásznénál és Hűvösvölgyben 
megszakítható. 

Találkozás: Mindenkor a Moszkva téren 8.50-9 óra 
között. 

 A túra 9.00 órakor indul kivéve a keddi túrát. 
  
  
2006. január 5. csütörtök   
Budai hegyek 2006. január 1. vasárnap 
Útvonal: Az időjárás eldönti Budai hegyek 
Találkozás: Moszkva tér indulás   9 óra Útvonal: Budaörs - Mária-völgy - Farkas-hegy - 

Frank-hegy (TH) - Makkosmária - Virág-völgy - 
Budakezsi 

Vezető: Hercegfalvi Attila  táv: 12-14km  szint: 2-
300m 
költség: BKV Találkozás: Móricz Zs. körtér 40-es busz  10 óra 
 Vezető: Koncsek János táv: 17 km szint: 400 m 

  
  
2006. január 6. péntek   
 Budai hegyek 

 
2006. január 3. kedd  Évnyitó, Új év köszöntő 

Útvonal: Zugliget - Disznófő - Anna-rét - Normafa - 
Makkosmária - Budakeszi 

Budai hegyek  
Útvonal: Nagykovácsi - Budaliget - Hűvösvölgy 

Találkozás:  Moszkva tér, 158-as busz  8 óra 30 Találkozás: Moszkva tér 9 óra  
Vezető: Koncsek János  táv: 16 km szint: 400m Vezető: Tóth Konrád  táv 12 km ktg: BKV jegy 
  
  
  
2006. január 6. péntek  2006. január 4. szerda 
Pilis hegység Budai hegyek 
Útvonal: Az időjárástól függően Útvonal: Az időjárástól függően 
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.   7 
óra 30 

Találkozás: Moszkva tér 8 óra  
Vezető: Habán Katalin  

Vezető: Habán Katalin    ktg: 800Ft  
Indulás 7.45-kor induló dobogókői járattal.  
  
 2006. január 4. szerda  
 Budai hegyek 
2006. január 6. péntek  Útvonal: Az időjárástól függően 
Szentendre Találkozás: Hűvösvölgy végállomás 8 óra 35 
Útvonal: Nagybányai Művésztelep c. kiállítás 
látogatása 

Vezető: Koncsek János     táv: 17-18 km 
 

Találkozás: Batthyány tér, Hév   9 óra 50  
Vezető: Bálint Sarolta ktg.: HÉV + belépő 
fiataloknak 

 
 
 
 
 
 
 
 

3. oldal, összesen: 15 
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2006. január 7. szombat   Lágymányosi 2006. január 11. szerda  9 megye 99 helye TKM klub 
Történeti Múzeumban: ”Habsburg Mária, Mohács 
özvegye, A királyné és udvara” c. kiállítás 

Somogyország Templomromok 
Útvonal: Somogyvár: történelmi emlékhely - 
Somogyvámos: középkori templomrom és vissza Találkozás: Moszkva téren a kis várbusznál 10 óra 

Vezető Találkozás: Népliget, aut áll. 6 óra 30 : Farkas Sándorné 
 Vezető: dr.Fabók J.   táv: 15km ktg: 4562Ft 

Busz indul Barcsra 6.45-kor, Öreglakig megyünk 
vele. 

 
 

 2006. január 7. szombat  könnyű túra 
 Budai hegyek  
 Útvonal: Máriaremete - kegytemplom - séta a 

Remete-szurdokban - Hűvösvölgy - Szépjuhászné  2006. január 12. csütörtök  
(Három helyen megszakítható) Budai hegyek 
Találkozás: Moszkva tér 9 óra  Útvonal: Lehetőség szerint 
Vezető: Tóth Konrád  táv: 5-8-12 km ktg: BKV 
jegy 

Találkozás: Moszkva tér indulás   9 óra 
Vezető: Hercegfalvi Attila  táv: 12-14km  szint: 2-
300m Előre jelentkezés a túravezetőnél január 3.-ig 

kötelező 20 óra után telefonon! költség: BKV 
  
  
  
2006. január 8. vasárnap  2006. január 13. péntek 
Budai hegyek Budai hegyek 
Útvonal: Nagykovácsi - Nagy-Szénás - Kutya-hegy  
- Hosszú-árok - Villa Negra - Pilisvörösvár  

Útvonal: Farkasrét - Ördög-hasadék - Csillebérc - 
Makkosmária - Budakeszi (Vadaspark) - Adyliget - 
Hűvösvölgy Találkozás: Moszkva tér Metró csarnok 8 óra 10 

Vezető: Koncsek János    táv: 17 km 
 szint: 300m 

Találkozás: Moszkva tér, 59-es villamos  8  óra 10 
Vezető:Koncsek János  táv: 20km szint: 320m 

  
  
  
2006. január 9. hétfő  klubdélután 2006. január 13. péntek 
”Prága” címmel Dani László  sporttárs videovetítése Börzsöny 
Helye:  klubhelyiség      16 óra 30 Útvonal: Az időjárástól függően 
Előadó: Dani László    Találkozás: Nyugati pu.       7 óra 40 
 Vezető: Habán Katalin    ktg: 1500 Ft 
 Szobra induló 7.55-ös vonattal 

  
 2006. január 10. kedd Encián, PPU  

Útvonal: Kétbükkfa-nyereg - Pilisszántó - Postaréti 
erdő - Klotildliget vá. 

 
2006. január 14. szombat  Lágymányosi TKM klub 

Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra 15 Unitárius templom megtekintése 
Vezető: Tóth Konrád   táv:12km ktg: kb. 1200Ft Találkozás: Kossuth tér, piros Metró megállójában 

fenn 10 óra  
 Vezető: Farkas Sándorné 

  
2006. január 11. szerda  
Útvonal: Budai hegyekben az időjárástól függően  
Találkozás: Moszkva tér 8 óra  2006. január 15. vasárnap 

 Budai hegyek Vezető: Habán Katalin 
 Útvonal: Hűvösvölgy - Ördög-árok - Libanoni cédrus 
 - Határ-nyereg - Virágos-nyereg - Fenyőgyöngye 
 Találkozás: Hüvösvölgy végállomás 8 óra 30 
 Vezető: Koncsek J.  táv:17km  szint:300m 
 
 

4. oldal, összesen: 15 
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 2006. január 17. kedd Encián, PPU  
 Pilis hegység 
2006. január 21. szombat  Lágymányosi  TKM klub Útvonal: Pilismarót - Malomvölgyi út - Hoffmann 

fogadó -Mexikói rét - Kétbükkfa-nyereg Róth Miksa Emlékház meglátogatása 
Találkozás: Thököly és Nefelejcsu. Sarkán 4 óra Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.   7 óra 
Vezető: Farkas Sándorné Vezető: Tóth Konrád    táv:14km  ktg: 

kb.1200Ft  
  
  

2006. január 22.vasárnap  
Útvonal: Budai hegyekben az időjárástól függően 2006. január 18. szerda 

Budai hegyek Találkozás:  Batthyány tér, Hév peron  8 óra  
Útvonal: Az időjárástól függően Vezető: Koncsek János      táv: 17-18 km 
Találkozás: Moszkva tér 8 óra   
Vezető: Habán Katalin  
  
 2006. január 24. kedd OKT, PPU 
 Pilis hegység 
2006. január 18. szerda  Útvonal: Rozália-téglagyár - Kövesbérc - 

Pilisborosjenő - Teve-szikla - Egri-vár - Kevély-
nyereg - Csobánka 

Budai hegyek 
Útvonal: Normafa - Anna-rét - Kis-Kőfej - 
Szépjuhászné - Kis-Hárs-hegy - Ördög-árok - 
Határ-nyereg - Felső Kecske-hegy - Virágos-
nyereg - 137-es busz vá. 

Találkozás: Szentlélek tér 18. busz    8 óra  
Vezető: Tóth Konrád táv: 14 km ktg: kb. 600 Ft 
 

Találkozás: Moszkva tér, Metró csarnok 
 8 óra 10 

 
 

Vezető: Koncsek János  táv: 19km  szint: 600m  2006. január 25. szerda  
 Budai hegyek 
 Útvonal: Nagykovácsi - Forrás-dűlő - Kőris-völgy - 

Piliscsaba  
2006. január 19. csütörtök  Találkozás:  Hüvösvölgy 63-as busz   8 óra 40 
Pilis hegység Vezető: Koncsek János  táv: 19 km szint: 300m 
Útvonal: Dobogókő - a további helyben eldöntve!  
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra 30  
Vezető:Hercegfalvi Attila  táv: 12-14km  ktg: 1000 
Ft 

 
2006. január 25. szerda  

 Budai hegyek 
 Útvonal: Az időjárástól függően 
 Találkozás: Moszkva tér 8 óra  
2006. január 19. csütörtök    Vezető: Habán Katalin    táv: 14 km  szint: 300m    
Gödöllői dombság  
Útvonal: Pécel - Sülysáp   
Rossz idő esetén Isaszeg -Sülysáp erdei műúton 
(14 km) 

 
2006. január 25. szerda  

Találkozás: Stadion Volán pu.  7 óra Budai hegyek 
Vezető: dr.Fabók J.  táv:18km   szint:100m  
ktg:762Ft 

Útvonal: Fenyőgyöngye - Alsó Kecske-hegy - 
Táborhegy oldala (Z+) - Hármashatár-hegy 
oldala (Z) - Virágos-nyereg - Csúcs-hegy (S) - 
Tök-hegy - Szarvas-hegy - Kálvária-hegy (S) - 
Rózsika-forrás - Solymár 

Busz indul Dányba 7.20-kor. 
 
 
 Találkozás: Kolosy tér   8 óra  
 Vezető:dr.Fabók J.  táv: 13km   szint:400m 
 Rossz idő esetén lemegyünk a Rozália 

téglagyárhoz.  
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2006. január 26. csütörtök  Túrák 2006. februárban a Budai hegyekben 
Budai hegyek Kedd: 7,14,21,28 vezető:Kiss István 
Útvonal: az ”időfelelősre” bízva  táv: 3-4km, találkozás: 9.50 
Találkozás: Moszkva tér indulás 9 óra  Szerda: 1,8,15,22  vezető:Kállai Irén 
Vezető:Hercegfalvi Attila táv: 12-14km  szint: 2-
300m 

Vasárnap:  5  Dani László 
  12  Kiss István  

ktg: BKV   19  Tóth Konrád  
   26  Török Józsefné 
 Találkozás: Mindenkor a Moszkva téren 8.50-9 óra 

között. Útvonal:  az időjárástól függően.  
A túra 9.00 órakor indul kivéve a keddi túrát. 2006. január 27. péntek 
 Útvonal: Mátrában az időjárástól függően 

Találkozás: Stadion Volán pu.7 óra   
 Vezető: Habán Katalin   ktg:1800Ft 

Indulás a 7.15-ös recski járattal 2006. február 1. szerda     séta a Budai hegyekben 
 Útvonal: Az időjárástól és a talajviszonyoktól 

függően  
Találkozás: Batthyány tér Hév peron      8 óra 15  
Vezető: Koncsek János táv: 15-18km 2006. január 27. péntek  Lágymányosi 

T.K.M. klub  
KLUBDÉLUTÁN  
Találkozás: F.M.H.-ban. Fehérvári út 47.fsz.13.  1/2 
3 óra 

 
2006. február 1. szerda 

Vezető: Farkas Sándorné Útvonal: Budai hegyekben az időjárástól függően 
 Találkozás: Moszkva tér  8 óra  
 Vezető: Habán Katalin 

  
  
2006. január 28. szombat   Lágymányosi TKM klub  
Operaház látogatás 2006. február 1. szerda  Szélmalmok, 

Legek Találkozás: a főbejárat előtt, belépő 300 Ft 3/4 9 
óra Alföld 10 megye 100 helye 
Vezető: Farkas Sándorné Útvonal: Tiszasziget - szélmalom, legmélyebb 

pont- és vissza. Időtől függően Újszentiván és 
Szeged városnézés. Újszentiván a Szentiváni 
Karta tagja. 

 
 
 

Találkozás: Népliget, aut áll.  6 óra 40  
Vezető: dr.Fabók J.  táv: 12 km    ktg: 4962Ft 2006. január 29. vasárnap  
Busz indul Szegedre 7.00-kor. Budai hegyek 
 Útvonal: Budaörs - Kakukk-hegy - Makkosmária - 

Normafa  
Találkozás: Móricz Zs. körtér 40-es busz  8 óra 45  
Vezető: Koncsek János   táv: 18 km   szint: 400 m 2006. február 2. csütörtök  

Bükk  
Útvonal: Miskolc - Lillafüred - Ómassa - Bánkút - 
Ómassa - Miskolc 

 
 

Találkozás: Keleti pu. pénztárainál     5 óra 50 2006. január 31. kedd 
Vezető:Hercegfalvi Attila  táv: 14-16km  szint: 
500m   

Börzsöny 
Útvonal: Nógrád - vár - Madarasfa - Királyrét - 
Szokolya költség: 3-4000 Ft 

Menetrend változhat! Találkozás: Nyugati pu. 7 óra 30 
 Vezető: Tóth Konrád    táv: 14 km ktg: kb. 1700 Ft 
 Vonat indul Vácra 7.55-kor, Nógrádig kell jegyet 

venni.  
 Találkozás a túravezetővel Vácott. 
  

6. oldal, összesen: 15 
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2006. február 3. péntek 2006. február 8. szerda 
Börzsöny Budai hegyek 
Útvonal Útvonal: Az időjárástól függően : Az időjárástól függően 
Találkozás: Nyugati pu.   7 óra 40 Találkozás: Moszkva tér  8 óra  
Vezető: Habán Katalin  Ktg: Vezető2000 Ft : Habán Katalin 
A vonat indul 7.55-kor Szobra.  
  
  
 2006. február 08. szerda részben 9 megye 99 

helye  2006. február 3. péntek  
Budai hegyek Mecsek Templomromok 
Útvonal: Nagykovácsi - Vörös-pocsolyás-hát - 
Adyliget - Kis-Hárs-hegy - Szépjuhászné - Zugliget 

Útvonal: Komló: templomrom, Magyaregregy: 
Szentkút 

Találkozás: Hüvösvölgy 63-as busz    8 óra 40 Találkozás: Népliget, aut áll.  6 óra  
Vezető: Koncsek János táv: 18 km szint: 300m Vezető: dr.Fabók J. ktg: 5781Ft 
 Busz indul Harkányba 6.20-kor, Pécsig megyünk 

vele.  
  
  
  
2006. február 9. csütörtök  2006. február 4. szombat   Lágymányosi  TKM klub 
Budai hegyek Bajor Gizi Színészmúzeum 
Útvonal: Nem tőlünk függ Találkozás:Déli pu.-nál (Alkotás utca) 102-es 

busznál  14 óra Találkozás: Moszkva tér    indulás  9 óra  
Vezető:Hercegfalvi Attila  táv: 12-14km  szint: 2-
300m  költség: BKV 

Vezető: Farkas Sándorné 
 

  
  

 2006. február 5. vasárnap 
Budai hegyek 2006. február 10. péntek  

Pilis hegység Útvonal: Nagykovácsi - Nagy-kopasz - Petneházy-
rét - Tót asszony útja - Hűvösvölgy Útvonal: Az időjárástól függően 
Találkozás: Hüvösvölgy 63-as busz  8 óra 20 Találkozás:Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.   7 óra 

30 Vezető: Koncsek János  táv:18km  szint:350m  
 Vezető: Habán Katalin 

Busz indul Dobogókőre 7.45-kor.  
 
2006. február 6. hétfő diavetítés 
”Szlovák Paradicsom” címmel Dani László    
sporttárs diavetítése 

 
 
 
2006. február 10. péntek 
Budai hegyek Helye:  klubhelyiség 16.30 óra 
Útvonal: Rozália-téglagyár - Virágos-nyereg - Nelli-
pihenő - Fenyőgyöngye - Árpád-kilátó - Vaskapu 

Előadó: Dani László  
 

Találkozás:Árpádhíd budai oldal 18-as busz      8 
óra 20 

 
 

Vezető: Koncsek János  táv: 17 km szint: 400m 2006. február 7. kedd  Encián 
 Pilis hegység 

Útvonal: Csobánka - Oszoly - Pomáz  
Csobánkán és Pomázon ismerkedés a település 
nevezetességeivel 

 
2006. február 11. szombat  

Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra A XIII. kerületi Természetbarát Bizottság beszámoló 
taggyűlése Vezető:Tóth Konrád  táv:12km  
Helye és ideje: Bp XIII. Rozsnyai u. 4. I.em      9 óra 
30 

költség: kb.1200Ft 
 
 Túravezető: Dani László 
  
 Csak a meghívottak részére! 

7. oldal, összesen: 15 
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 2006. február 11. szombat  Lágymányosi  TKM 
klub 2006. február 16. csütörtök  

Pilis Kútvölgyi Kápolnába (Galgóczi út 49-51) 
Útvonal: Budakalász - Ingó kő - Zöld barlang - 
Kevély-nyereg - Mackó-barlang - Majdán-nyereg 
- Berda J. emléktábla - KIMSZ emlékoszlop - 
Pomáz Híd aut.m. 

Találkozás: Moszkva téren a 128-as busznál a kis 
várbusszal szemben 10 óra 
Vezető: Farkas Sándorné 
 

Találkozás: Árpádhíd budai hídfő Hév megálló     
8 óra 

 
 

Vezető: dr.Fabók J.  táv: 12km  szint: 500m  
ktg

2006. február 12. vasárnap 
: 400Ft 

 
Budai hegyek 
Útvonal: Nagykovácsi - Kutya-hegy - Nagy-Szénás - 
Zsíros-hegy - Solymár  

 Találkozás: Hüvösvölgy 63-as busz   8  óra 20 
2006. február 17. péntek  Vezető:Koncsek János táv: 16km szint: 300m  
Útvonal: Pilis hegységben az időjárástól függően  
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.  7 óra 
30 

 
 

Vezető: Habán Katalin 2006. február 14. kedd PPU, Encián 
A busz indul Dobogókőre 7.45-kor. Pilis hegység 
 Útvonal: Kesztölc - ”Katolikus templom” mozaik 

oltárkép megnézése - Klastrom-puszta - Piliscsév - 
Piliscsaba 

 
 

Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.7 óra 45 2006. február 17. péntek  
Pilis hegység Vezető: Tóth Konrád  táv:14km   ktg: kb. 1600Ft 
Útvonal: Pilisborosjenő - Kevély-nyereg - Zöld 
barlang - Budakalász 

 
 

Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.  7 óra 
50 

 
2006. február 15. szerda 

Vezető: Koncsek János táv: 18 km  szint: 250 m Budai hegyek 
 Útvonal: Budaliget - Vadcseresznyés - Zsíros-

hegy - Nagykovácsi  
Találkozás: Hűvösvölgy, 157-es busz    8 óra 20  

2006. február 18. szombat  Lágymányosi  TKM 
klub 

Vezető: Koncsek János  táv: 18km  szint: 350m 
 

Látogatás az Operettszínházba  
Találkozás: a színház előtt/ ez még változhat 10 
óra 

 
2006. február 15. szerda 

Vezető: Farkas Sándorné Budai hegyek 
 Útvonal: Hűvösvölgy - Reptér - Virágos-nyereg - 

Nelli-pihenő - Fenyőgyöngye  
Találkozás: Moszkva tér, 8 óra   

2006. február 19. vasárnap Vezető:Habán Katalin   táv:14km   szint:200m 
Budai hegyek Az időjárástól függően 

 Útvonal: Budaörs - Kakukk-hegy - Csillebérc - 
Végvári szikla - Kis-Kőfej - Szépjuhászné  
Találkozás: Móricz Zs. körtér 40-es busz  8 óra   
Vezető: Koncsek János   táv: 19 kmszint: 400 m 2006. február 16. csütörtök  10 megye 100 helye 
 Alföld 

Útvonal: Szeged nevezetességei  
 Találkozás: Nyugati pu. Pénztár 7 óra 30 
2006. február 20. hétfő Vezető:Hercegfalvi Attila táv: 14km  költség: 4000 

Ft Beszámoló taggyűlés. 
Menetrend változhat! Helye: klubhelyiség 16 óra 30 
  

8. oldal, összesen: 15 
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Minden tagunk  megjelenésére feltétlen számítunk! 
 

9. oldal, összesen: 15 
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 2006. február 21. kedd  PPU 
2006. február 24. péntek  Pilis hegység 
Útvonal: Pilis hegységben az időjárástól függően Útvonal: Dobogókő - Király-kút - Szőke-forrás-völgy 

- Dömös - Dömösi Galéria megnézése Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.  7 óra 
30 Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.  7 óra 

15 Vezető: Habán Katalin  ktg: 1800Ft 
7.45-kor induló dobogókői járattal Vezető: Tóth Konrád   táv: 12 kmktg: kb. 1200Ft 
  

  
  
2006. február 24. péntek Lágymányosi T.K.M. klub 
KLUBDÉLUTÁN 

2006. február 22 szerda 
Pilis hegység 
Útvonal: Csobánka - Dera patak - Pilisszentkereszt 
- Pilisszántó 

Találkozás: F.M.H.-ban. Fehérvári út 47.fsz.13.  1/2 
3 óra 

Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra 10 Vezető: Farkas Sándorné 
 Vezető: Koncsek János táv:17-20km  szint:300m  

  
  
 2006. február 25 szombat könnyű túra 

Budai hegyek 2006. február 22. szerda 
Útvonal Útvonal: Normafa - Makkosmária - kegytemplom -  : Budai hegyekben az időjárástól függően 

Fizikai kutató - Frank-hegy th - Budaörs Kálvária -  Találkozás: Moszkva tér  8 óra  
Budaörs Vezető:Habán Katalin  
  
A túra közben megszakítható (6km)  
Találkozás: Moszkva tér  9 óra  
Vezető: Tóth Konrád  táv: 12 km ktg.: BKV jegy 2006. február 22. szerda OKT 
 Cserhát 
Előre jelentkezés a túravezetőnél február 21-ig 
kötelező  

Útvonal: Katalin-puszta - Naszály - Ősagárd. 
(Rossz idő esetén Gyadai-rét.) 

20 óra után telefonon! Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 6 óra 
55  

 Vezető: dr.Fabók J. táv: 14km  szint: 600m  ktg: 
1347Ft   

2006. február 25. szombat  Lágymányosi  TKM 
klub 

Busz indul Balassagyarmatra 7.10-kor. 
 

szervezés alatt  
Vezető: Farkas Sándorné  
 2006. február 23. csütörtök  
 Budai hegyek 
 Útvonal: Reméljük jó idő lesz! 
2006. február 26.vasárnap  Találkozás: Moszkva tér indulás  9 óra 
Budai hegyek Vezető:Hercegfalvi Attila táv: 12-14km szint: 2-

300m Útvonal: Nagykovácsi - Nagykopasz - Fekete-
hegyek - Kopasz-erdő - Tót asszony útja - Kis-Hárs-
hegy - Szépjuhászné 

költség: BKV 
 

Találkozás:  Hüvösvölgy 63-as busz  8 óra 15  
Vezető: Koncsek János táv: 19 km szint: 350m  
 2006. február 24.péntek  
 Budai hegyek 
 Útvonal: Budaliget - Zsíros-hegy - Vörös-pocsolyás-

hát - Remeteszöllős - Remete-szurdok - 
Máriaremete 

2006. február 27. hétfő   
TÚRAVEZETŐI ÉRTEKEZLET 
Az április, május, június havi túratervek beadása. Találkozás: Hüvösvölgy 157-es busz  8 óra 15 
Helye: klubhelyiség 16 óra 30 Vezető: Koncsek János   táv: 18 km szint: 450m 
Vezető: Dani László      

10. oldal, összesen: 15 
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2006. február 28 kedd Encián, PPU 2006. március 2. csütörtök részben OKT  
Pilis hegység Pilis hegység 
Útvonal: Kétbükkfa-nyereg - Pilisszentlélek - Barát-
kút - Esztergom vá. 

Útvonal: Pilisborosjenő - Kevély-nyereg - Szentkút - 
Csobánka 

Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra 30 Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 8 óra 
Vezető: Tóth Konrád  táv: 16 km ktg.: kb. 1600 Ft Vezető: Hercegfalvi Attila  táv: 16 km   szint: 400m 
 költség.: 1000 Ft 

  
  
Túrák 2006. márciusban a Budai hegyekben  
Kedd: 7,14,21,28 vezető:Kiss István 2006. március 3. péntek  
   táv: 3-4km, találkozás: 9.50 Pilis hegység 
Szerda: 1,8,22,29 vezető:Kállai Irén Útvonal: Pilisszentlászló - Öreg nyílás völgye - 

Lajos- Vasárnap:  5  Dani László 
forrás - Gyopár-forrás - Pomáz   12 Kiss István 
Találkozás: Batthyány tér, Hév peron  7 óra 15   19  Tóth Konrád  
Vezető:Koncsek János táv: 19km szint: 450m     26  Török Józsefné 
 Útvonal: az időjárástól függően. 

Találkozás: Mindenkor a Moszkva téren 8.50-9 óra 
között. 

 
 

A túra 9.00 órakor indul kivéve a keddi túrát, ami 
10.00-kor. 

2006. március 3. péntek  Börzsöny 
Útvonal: az időjárástól függően 

 Találkozás: Nyugati pu. 7 óra 40 
 Vezető:Habán Katalin  
 Szobra induló 7.55-ös vonattal 
2006. március 1. szerda  
Útvonal: Pilisszentlászló - Pap-rét - Vörös-kő - Álló-
rét - Leányfalu 

 
 

Találkozás:Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.  7óra  2006. március 4. szombat  Lágymányosi  TKM klub 
Vezető: Koncsek János  táv: 19 km szint: 400 m Szt. János plébániatemplom (Apor Vilmos tér) 
 Találkozás: Moszkva tér 59-es villamos indulásánál 

10 óra  
 Vezető: Farkas Sándorné 
2006. március 1.szerda  
Budai hegyek  
Útvonal: az időjárástól függően  
Találkozás: Moszkva tér8 óra 2006. március 5. vasárnap Gödöllői dombság 
Vezető: Habán Katalin   Útvonal: Máriabesnyő - Szalóky pihenő - Margita - 

Veresegyház  
 Találkozás: Keleti pu. 7 óra  
 Vezető: Koncsek János   táv: 18 km  szint: 280 m 
2006. március 1. szerda 9 megye 99 helye  
Dunántúl Templomromok  
Útvonal: Celldömölk: Bencés kolostor romja - 
Sághegy 

 
2006. március 6. hétfő diavetítés 

Találkozás: Déli pu. pénztárainál  .5 óra 45 ”Pillantás Csehországba” címmel Meisel Péter 
spottárs diavetítése: Vezető: dr.Fabók J.  táv: 12km  szint: 200m  

ktg: 4060Ft Helye:  klubhelyiség 16.30 óra 
Vonat indul Szombathelyre 6.05-kor. Előadó: Meisel Péter 
 
 
 
 
 
 
 

12. oldal, összesen: 15 
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13. oldal, összesen: 15 

 
 
 
2006. március 7. kedd OKT 
Börzsöny 
Útvonal: Katalin-puszta - Magyarkút - Verőce 
Találkozás: Nyugati pu. 7 óra 30 
Vezető: Tóth Konrád  táv:12km   ktg: kb. 1200Ft 
Vonat indul Vácra 7.55-kor. Továbbutazás 
Katalinpusztára Volánbusszal.  
Túravezetővel találkozás Vácott. 
 
 
 
2006. március 08. szerda 
Pilis 
Útvonal: Szamár-hegy - Csikóváralja - Gyopár-
forrás - Lajos-forrás - Görbe hajtás - Pomáz 
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.7 óra 
15 
Vezető: Koncsek János táv: 19km  szint: 400 m 
 
 
 
2006. március 8. szerda Budai hegyek 
Útvonal: Normafa - Makkosmária - Hármashatár - 
Budaörs 
Találkozás:  Moszkva tér 8 óra 
Vezető: Habán Katalin  táv:14km 
 
 
 
2006. március 08. szerda Öreg Bakony 
Bakancsosa 
Útvonal: Borzavár - Szépalmapuszta - mamut 
fenyő - Kőhegy lába (jelzetlen úton) - Zoltay-
forrás - Pénzesgyőr 
Találkozás: Népliget, aut áll. 6 óra 30 
Vezető: dr.Fabók J. táv: 15km szint: 400m ktg: 
3310Ft 
Busz indul Pápára 6.50-kor, Zircig megyünk vele. 
 
 
 
2006. március 9. csütörtök Budai hegyek 
Útvonal: Az időjárás diktálja 
Találkozás: Moszkva tér. indulás  9 óra 
Vezető: Hercegfalvi Attila táv: 12-14 km szint: 2-
300m 
költség.: BKV 
 
 
 
2006. március 10. péntek 
Budai hegyek 
Útvonal: Fenyőgyöngye - Határ-nyereg - Hidegkúti 
út - Tót asszony útja - Kis-Kőfej  - Normafa 
Találkozás: Újlaki templom aut áll. 7 óra 45 
Vezető: Koncsek János   táv: 19 km  szint: 350 m 

 
 
 
2006. március 10. péntek 
Pilis hegység 
Útvonal: Pilisszentlászló - Pap-rét - Büdös kút oldal 
- Szentendre 
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.       7 
óra 30 
Vezető:Habán Katalin táv:14km szint:250m 
ktg:1600Ft 
Busz indul Tahitótfaluba 7.50-kor, Szentendréig 
megyünk vele. 
 
 
 
2006. március 11. szombat  Lágymányosi  TKM 
klub 
Természettudományi Múzeum 
Találkozás: Kék Metró ”Klinikák” megállóban fenn 
10 óra 
Vezető: Farkas Sándorné 
 
 
 
2006. március 12. vasárnap Budai hegyek 
Útvonal: Erdőalja-út - Virágos-nyereg - Határ-
nyereg - Vaskapu - Látó-hegy - Fenyőgyöngye - 
Mátyás-hegy - Kiscelli parkerdő 
Találkozás: Szentlélek tér (Árpád híd budai oldal) 7 
óra 30 
Vezető: Koncsek János  táv: 18 km szint: 350 m 
 
 
 
2006. március 13. hétfő diavetítés 
”Magyar Tájak I.” címmel Meisel Péter sporttárs 
diavetítése: 
Helye: klubhelyiség  16 óra 30 
Előadó: Meisel Péter 
 
 
 
 
2006. március 14. kedd PPU  Pilis hegység 
Útvonal: Pilisszentlászló - ismerkedés a 
településsel - Lepence 
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra  
Vezető:Tóth Konrád  táv:12km    ktg: kb. 1200Ft 
 
Busz indul Visegrádra 7.20-kor, Szentendréig kell 
jegyet venni. 
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2006. március 15. szerda 
Börzsöny 
Útvonal: Liliompuszta - Kis-Galla - Nagy-Galla - 
Márianosztra 
Találkozás: Nyugati pu. 7 óra 40 
Vezető: Habán Katalin táv:14km  szint:250m 
Szobra 7.55-kor induló vonattal 
 
 
 
2006. március 15. szerda  
Pilis hegység 
Útvonal: Dobogókő - Kétbükkfa-nyereg - Pilis-
tető - László kúpja - Pilisszántó 
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra 
20 
Vezető: Koncsek János  táv: 19km  szint 300m  
 
 
 
2006. március 16. csütörtök 10 megye 100 helye 
Kisalföld 
Útvonal: Győr nevezetességei 
Találkozás: Keleti pu. pénztárainál 7 óra 45 
Vezető: Hercegfalvi Attila  táv: 14 km ktg.: 4000Ft 
Menetrend változhat! 
 
 
 
2006. március 16. csütörtök Dél-Dunántúli Kék 
Túra Szekszárdi dombság Templomromok 
Útvonal: Bátaapáti - Volt üveghuta – Mórágy 
(rossz útviszonyok esetén visszamegyünk 
Bátaapátira) 
Találkozás: Népliget, aut áll.  6 óra  
Vezető:dr.Fabók J.  táv: 12km  szint 200m ktg : 
5141Ft 
Busz indul Harkányba 6.20-kor, Szekszárdig 
megyünk. 
 
 
 
2006. március 17. péntek  Budai hegyek 
Útvonal: Nagykovácsi - Forrás-dűlő - Bükkös-árok - 
Kőris-völgy – Piliscsaba  
Találkozás: Moszkva tér       8 óra  
Vezető: Habán Katalin  táv:14km szint: 350m 
 
 
 
2006. március 18. szombat Lágymányosi TKM klub 
Csömör nevezetességei 
Találkozás: Örs vezér tér Hév indulásánál 1/2 10 
óra 
Vezető: Farkas Sándorné 
 

 
 
 
2006. március 20. hétfő diavetités 
Meisel Péter sporttárs diavetítése: ”Magyar Tájak 
II.” 
Helye: klubhelyiség  16 óra 30 
Előadó: Meisel Péter  
 
 
 
2006. március 21. kedd PPU Pilis hegység 
Útvonal: Szentendre - Staravoda - Álló-rét - Csaba-
kút – Leányfalu 
 
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra 
Vezető:Tóth Konrád   táv:12km   tg.: kb. 1600Ft 
Busz indul Visegrádra 7.20-kor. 
 
 
 
2006. március 22. szerda 
Pilis hegység 
Útvonal: Dobogókő - Kétbükkfa-nyereg - Döme-
halála - Hármasforrás-völgy - Piros földek - 
Pilisszántó 
Találkozás:.Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu.  7 óra 
30 
Vezető: Habán Katalin    táv: 14 km 
7.45-kor indul dobogókői járattal 
 
 
 
2006. március 22. szerda részben OKT, 
Keszthelyi hegység Templomromok 
Útvonal: Zalaszántó - Templomsűrű - Szarvaly – 
Sümeg (Az OKT-ből kihagyjuk a Sztupát és a 
Tátika várát és bevesszük a Templomsűrűt.) 
Találkozás: Népliget, aut áll. 6 óra 10 
Vezető: dr.Fabók J. táv: 18km  szint: 400m ktg: 
5206Ft 
Busz indul Zalaegerszegre 6.30-kor, Keszthelyig 
megyünk 
 
 
 
2006. március 23. csütörtök Budai hegyek 
Útvonal: Hűvösvölgy - Adyliget - Nagykovácsi 
Találkozás: Moszkva tér.    indulás    9 óra 
Vezető: Hercegfalvi Attila  táv: 14 km  szint: 200m 
költség.: 1 BKV jegy 
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2006. március 24. péntek OKT Cserhát 
Útvonal: Becske - Szandavár - Balassi erdő - 
Cserhátsurány 
Találkozás: Keleti pu.    6 óra 50 
Vezető: Habán Katalin  táv:16km szint: 600m  
költség: 2100 Ft 
 
Vonat Egerbe indul 7.15-kor. 
 
 
 
2006. március 24. péntek Lágymányosi T.K.M. klub 
KLUBDÉLUTÁN  
Találkozás: F.M.H.-ban. Fehérvári út 47.fsz.13 
1/2 3 óra 
Vezető: Farkas Sándorné 
 
 
 
2006. március 25. szombat  Lágymányosi TKM 
klub 
Földrajzi Múzeumba Érdre látogatunk. 
Találkozás: Kelenföldön a Volán busznál 1/2 
10 óra 
Vezető: Farkas Sándorné 
 
 
 
2006. március 25. szombat könnyű túra Gödöllői 
dombság 
Útvonal: Máriabesnyő - Kegytemplom - Temető - 
Gödöllő - Grasalkovics kastély - Erzsébet park 
Találkozás: Keleti pu. 8 óra 15 
Vezető: Tóth Konrád táv: 8-10 km  ktg: kb.1600Ft 
 
Előre jelentkezés a túravezetőnél márc. 21.-ig 
kötelező 20 óra után telefonon! Vonat indul 
Hatvanba 8.30-kor, Máriabesnyőig kell jegyet venni. 
 
 
 
2006. március 27.-31 hétfő-péntek 
Zselic és Mecsek Dél-Dunántúli Kék Túra 
Útvonal: Kaposmérőtől a Fehérkúti kulcsosházig 
 
Szállás: Kaposváron kollégiumban 3 éjszaka 
(1500 Ft/fő/éj) + Pécsett 1 éjszaka kollégiumban 
(1900Ft/fő/éj) 
 
A szállásdíj az ágyneműhasználatot is 
tartalmazza, közös konyha van  
 
Program:  
1.nap: Simonfa - Gálosfa - Csepegő forrás - 
Kaposgyarmat (10 km) 
2. nap: Kaposmérő - Zselickisfalud  (17 km) 

3. nap: Bőszénfa, Kerékkötő csárda - 
Felsőkövesd - Tormás (20 km) 
4. nap: Abaliget vá. - Remete-rét (18 km) 
5. nap: Remete-rét - Árpádtető (10 km) 
 
Találkozás: Népliget, aut áll. 6 óra 20 
 
Vezető: dr.Fabók Julianna 
 
Összes táv: 10+17+20+18+10=75 km 
 
Összes ktg.: 6400 szállás ktg.+8453 busz ktg. 
 
Jelentkezés a túravezetőnél 2006.03.06-ig 
3000Ft előleg befizetésével. Busz indul 
Kaposvárra 6.40-kor. 
 
 
 
2006. március 28. kedd Encián, OKT Pilis hegység 
Útvonal: (Pilisszentlászló) Hegytető - Pap-rét - 
Szent  
László hegy - Leányfalu 
Rossz idő esetén Visegrádra erdészeti úton. 
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra 15 
Vezető: Tóth Konrád  táv: 14 km ktg: kb.1200Ft 
 
 
 
2006. március 29. szerda Pilis hegység 
Útvonal: Pilismarót - Miklós deák völgy - Aranka-
forrás - Bodza-kút - Szilva-rét - Mexikó - Búbánat-
völgy  
Találkozás: Árpádhíd Pesti hídfő Volán pu. 7 óra 10 
Vezető:Habán Katalin   táv:16km   ktg: 1700Ft 
Esztergomba 7.30-kor induló busz. 
 
 
 
2006. március 30. csütörtök részben OKT Budai 
hegyek 
Útvonal: Kolosy tér - Hármashatár-hegy - 
Csúcshegy - Solymár 
 
Találkozás: Kolosy tér, 65-ös busz indulás  9 óra 
Vezető: Hercegfalvi Attila táv: 14-16 km szint: 
500m 
költség.: 1 db. BKV jegy 
 
 
 
2006. március 31. péntek  OKT a Zemplénben 
Útvonal: Boldogkőváralja - Hernádcéce - Gibárd 
vízmű - Forró-Encs 
Találkozás: Keleti pu.  5 óra 50 
Vezető: Habán Katalin táv:14km szint:100m  
ktg.:4500Ft 
Rákóczi vonat 6.15-kor indul. 


